












































Comparison of Perturbation Index of COP and COM for Assessing the Balance Ability
































































































































れぞれ33±4 %、45±9 %、77±10 %であった。
さらに、開眼片足立位では21±1 %、45±7 %、


























総軌跡長［mm］ 269±14 89±6 33±3
矩形面積［mm2］ 206±21 100±19 48±7
実効値面積［mm2］ 90±25 78±26 83±4
（b）閉眼両足（n=4）
総軌跡長［mm］ 308±42 99±3 33±4
矩形面積［mm2］ 194±32 88±31 45±9
実効値面積［mm2］ 70±17 56±18 77±10
（c）開眼片足（n=4）
総軌跡長［mm］ 1623±312 334±57 21±1
矩形面積［mm2］ 2046±517 893±147 45±7
実効値面積［mm2］ 453±108 283±75 63±11
（d）閉眼片足（n=3）
総軌跡長［mm］ 2432±276 526±53 22±1
矩形面積［mm2］ 3410±201 1493±256 43±9



















































（a）開眼両足（n=4） COP COM COP COM
0-1 Hz 面積 0.75±0.09 0.61±0.11 0.31±0.06 0.20±0.05
0-4 Hz 面積 0.98±0.11 0.73±0.15 0.47±0.06 0.25±0.06
低周波数帯比率［%］ 75.4±1.5 83.7±3.2 65.2±7.6 81.1±3.6
（b）閉眼両足（n=4）
0-1 Hz 面積 0.74±0.05 0.58±0.07 0.30±0.06 0.20±0.05
0-4 Hz 面積 1.02±0.09 0.70±0.11 0.48±0.05 0.25±0.06
低周波数帯比率［%］ 72.3±2.4 84.3±0.6 63.2±7.8 81.8±2.1
（c）開眼片足（n=4）
0-1 Hz 面積 1.71±0.32 1.20±0.21 1.36±0.24 0.91±0.12
0-4 Hz 面積 2.74±0.49 1.40±0.19 2.69±0.52 1.10±0.16
低周波数帯比率［%］ 62.7±7.8 85.7±3.7 50.7±2.6 83.0±2.6
（d）閉眼片足（n=3）
0-1 Hz 面積 2.24±0.16 1.51±0.15 1.85±0.19 1.28±0.12
0-4 Hz 面積 3.93±0.49 1.84±0.21 3.78±0.31 1.60±0.09
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